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Нас научили измерять жизнь годами. 

Паспортами. Датами. Цифрами. 

Это удобно. 

И почти всегда – неправда. 

Жизнь никогда не была про цифры. 

Она – про моменты. 

Момент, когда улыбаешься. 

Момент, когда отступает боль. 

Момент, когда рядом кто-то есть. 

Этим моментам можно учиться. 

Их можно замечать. 

Болезнь может многое изменить. 

Но она не отменяет главного. 

Детство остаётся детством. 

Мечты – мечтами. 

Любовь – любовью. 

Человек – человеком.
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Жизнь складывается — 
главная идея 
«Бумажной птицы»

Для нас жизнь человека складывается из множества 
моментов: больших и маленьких, радостных и трудных, 
обычных и тех, что запоминаются навсегда.


Точно так же складывается и помощь — из работы 
специалистов, участия близких, бизнеса и государства, 
благотворителей и волонтёров. 


Поэтому через весь отчёт проходит один образ: 
мы показываем, из чего складывается жизнь фонда 
и тех, ради кого он работает.

22
года рядом с семьями

1500+
семей находятся 
под опекой фонда



За каждой цифрой для нас всегда 
стоит человек. Потому что 
паллиативная помощь — это не про 
диагноз. Это про жизнь. Здесь. Сейчас.
Благотворительный фонд «Бумажная птица» 
помогает детям и молодым взрослым 
с тяжёлыми и неизлечимыми заболеваниями, 
а также их семьям.

Мы делаем всё, чтобы несмотря на болезнь 
в жизни было место детству, мечтам 
и обычной жизни со своими радостями, 
интересами и желаниями. Мы участвуем 
в развитии детской паллиативной помощи 
в России:

создаём и 
поддерживаем 

хосписы и выездные 
службы

оказываем адресную 
помощь семьям

создаём 
возможности 
для обучения 
специалистов

развиваем систему 
паллиативной 

помощи







Паллиативная помощь детям. 
Что это значит?
Паллиативная помощь детям — 
это поддержка детей с тяжёлыми 
и неизлечимыми заболеваниями и их семей. 
Когда вылечить ребёнка невозможно, задача 
медицинской помощи меняется: сделать всё, 
чтобы он мог жить, расти, учиться, 
оставаться ребёнком и взрослеть.

22 года назад детской паллиативной 
помощи в России не существовало. Семьи 
с тяжело больными детьми оставались один 
на один с диагнозом — без специалистов, необходимой 
поддержки и понимания, как жить дальше.


Именно тогда рядом с ними оказались люди, которые 
не смогли пройти мимо. Среди них — протоиерей Александр 
Ткаченко и команда единомышленников. Вместе они начали 
с нуля создавать систему помощи неизлечимо больным 
детям, создав фонд «Бумажная птица». В 2010 году 
при участии фонда открылся первый в России детский хоспис, 
а в 2022 году — первый хоспис для молодых взрослых.


За 22 года многое изменилось. Детская паллиативная 
помощь стала частью системы здравоохранения. Сегодня 
доступны разные формы паллиативной помощи для детей от 0 
до 18 лет, в зависимости от места проживания семьи, 
ее потребностей и состояния ребёнка.

Поэтому паллиативная помощь включает не только 
медицинскую, но и психологическую, социальную и духовную 
поддержку.


Паллиативную помощь ребёнок может получать в разных 
условиях — в медицинских учреждениях и дома. Одна из форм 
такой помощи — хоспис. Детский хоспис часто ошибочно 
воспринимают только как место последних дней жизни, 
хотя его главная задача — поддерживать качество жизни 
ребёнка и семьи. Здесь помогают справиться с тяжёлыми 
симптомами, подобрать уход и оборудование, поддерживают 
семью и дают 
родителям возможность передохнуть. Многие дети 
возвращаются домой и остаются под наблюдением  
выездной службы.

Вся эта помощь бесплатна. 
Сегодня её получают тысячи 
детей и семей в разных 
регионах России.



Кто такие молодые взрослые?

В 18 лет болезнь не становится другой. 
Меняется система помощи.

Молодые взрослые — это люди 
с тяжёлыми неизлечимыми 
заболеваниями, которые выросли 
из детской паллиативной службы 
и после совершеннолетия перешли 
во взрослую.
Многие из них с детства нуждаются в постоянном уходе, специальном 
оборудовании, питании, лекарствах и наблюдении на дому. Взрослый 
паллиатив исторически  ориентирован преимущественно на пациентов 
старшего возраста, поэтому потребности человека в 18, 20 или 35 лет не 
всегда удается учесть.


Одна из задач фонда — сделать так, чтобы необходимое сопровождение 
сохранялось, а переход из детства во взрослую жизнь был максимально 
бесшовным.



А почему недостаточно 
помощи государства? 
Потому что жизнь человека не укладывается в стандарты. 
Государственная система создаёт основу паллиативной 
помощи и обеспечивает необходимое тысячам семей. Но 
единые правила и закупки не могут учесть каждую ситуацию: 
выданное питание может не подойти ребёнку, он может 
вырасти из оборудования раньше срока его замены, а нужного 
средства ухода может не быть в перечне. 


Здесь фонд помогает найти решение под потребности 
конкретного ребёнка. Мы можем увидеть индивидуальную 
потребность, найти решение, привлечь специалистов, 
партнёров и дополнительные ресурсы. Как мы работаем?Так системная помощь становится помощью 
конкретному человеку — с его 
обстоятельствами, потребностями и жизнью, 
которая требует индивидуальных решений

Мы работаем там, где между системой 
и реальной жизнью семьи возникает разрыв.

Что мы делаем: 
— строим и поддерживаем хосписы 
— развиваем выездные службы в регионах 
— поддерживаем семьи: предоставляем оборудование, спец. 
питание, средства гигиены, расходные материалы и др 
— содействуем развитию компетенций специалистов 
— объединяем государство, бизнес и НКО



Как мы строим 
систему?
Мы создаём хосписы и выездные службы вместе 
с государством и бизнесом: привлекаем финансирование, 
участвуем в строительстве, оснащении и запуске, а затем 
передаём созданные учреждения в государственную систему 
здравоохранения. 


После открытия мы остаёмся рядом: помогаем 
с оборудованием и расходными материалами, поддерживаем 
работу специалистов и выездных служб, чтобы помощь 
оставалась качественной и бесперебойной.

При участии фонда создано 6 учреждений, 
включая первый детский хоспис (2010) 
и первый хоспис для молодых взрослых (2022).

Зачем мы 
это делаем?
Чтобы система развивалась с учётом потребностей 
семей. 


Чтобы она учитывала не только диагноз, но и возраст, 
обстоятельства, желания и планы. 


А решение, найденное для одной семьи, со временем 
могло стать частью системы помощи для многих.
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Жизнь 
складывается



Жизнь — 
больше, 
чем 
цифры.
7 важных итогов 
года

Дети продолжали мечтать — 
и мечты сбывались
В завершившемся в 2025 году сезоне проекта “Мечты 
сбываются” благотворители исполнили 362 мечты детей и 
молодых взрослых из 28 регионов

Помощь приходила домой
15 выездных бригад Московского областного детского 
хосписа работали по всей области и за год проехали более 
500 000 км, а это как 12  кругосветных путешествий

Семьи получали необходимое 
тогда, когда оно было нужно
В течение года фонд 653 раза оказывал адресную помощь, 
её получили 227 семей.

Расстояние не становилось 
препятствием для помощи
Проект «Журавлик» организовал 237 поездок на лечение 
и обратно для семей, специалистов и доноров.



Сотни тысяч детей учились 
как правильно дружить 
и общаться
со сверстниками с инвалидностью в проекте «Школа жизни». 
В 2026 году в нем приняли участие более 560 000 школьников 
из 850 школ.

Мы продолжили искать решение 
для молодых взрослых, которые 
выросли из детского паллиатива
В Московской области изучили потребности молодых взрослых. 
Фонд провёл опрос выпускников детского хосписа.

Хосписы могли делать 
больше для детей и семей
В 2025 году фонд направил 21,7 млн рублей на поддержку 
трёх стационаров СПб ГАУЗ «Хоспис (детский и взрослый)» 
и ещё почти 5 млн рублей — Московского областного 
детского хосписа.



 Момент, 
когда отступает 

боль.



Поддержка стационаров 
и выездных служб
Стационары и выездные службы помогают детям и семьям каждый день, 
поэтому их работа требует постоянных ресурсов.


Мы поддерживаем то, что выходит за рамки государственного 
финансирования, но от чего напрямую зависят качество и непрерывность 
помощи.



СПб ГАУЗ «Хоспис 
(детский и взрослый)» 
gauz-kidshospice.ru

общая сумма помощиобъединяет три стационара, созданных при участии фонда 
«Бумажная птица». В исторических зданиях удалось создать 
пространство, где профессиональная медицинская помощь 
дополняется домашним уютом, вниманием к семье и 
комфортными условиями.

21 676 098,31 ₽
выездная служба 17 коек Стационарное отделение №2 

в Павловске
15 мест

ул. Красного Курсанта, д. 3А, 
г. Павловск, Санкт-Петербург

+7 (812) 679-12-09

Стационарное отделение №1 
на ул. Бабушкина

 ул. Бабушкина 56, к. 3А, 
Санкт-Петербург

+7 (812) 576-19-78 9 коек

Стационарное отделение №3 
в Пушкине

Московское шоссе, 7А 
г. Пушкин, Санкт-Петербург
+7 (812) 678-95-89



За каждым днём работы трёх хосписов СПб ГАУЗ "Хоспис 
(детский и взрослый стоят десятки задач, которые напрямую 
влияют на качество помощи. Фонд помогает закрывать самые 
разные потребности — от своевременного обслуживания 
медицинского оборудования и закупки расходных материалов 
до ремонта, благоустройства и создания среды, в которой 
ребёнок остаётся ребёнком, а семья чувствует поддержку.

Питание пациентов — 10 979 961,50 ₽
Закупили дополнительные продукты питания 
для пациентов трех стационаров

Оснащение и тех. поддержка  — 1 979 854,68 ₽
Обеспечили видеонаблюдение, отремонтировали 
лифты и холодильную камеру, заменили дренажные 
насосы, закупили термометры для холодильных камер 13%

Благоустройство и доступная среда — 809 686 ₽
Обеспечили оценку доступности среды и оформление 
необходимой документации для трёх учреждений,  
оплатили уборку территорий

Транспорт — 659 659 ₽
Оплатили работу водителя с автотранспортом, 
топливные карты, ремонт и техническое 
обслуживание служебного автомобиля 

Санитарный контроль и обслуживание 
оборудования — 544 584 ₽

Оплатили санитарные и лабораторные исследования, 
поверку и обслуживание медицинского оборудования 
и высокоточных весов для приготовления лекарств

Забота о пациентах и поддержка семей — 138 070 ₽
Закупили постельное бельё и средства гигиены, оплатили ритуальные услуги

Обучение сотрудников — 89 580 ₽
Оплатили повышение квалификации медицинских 
специалистов и поваров

72,2%

5,3%
4,3%
3,6%
0,9%
0,6%



Московский областной 
детский хоспис
mohd.ru

В бывшей усадьбе семьи путешественника Николая Пржевальского 
сегодня находится Московский областной детский хоспис. Когда-то 
отсюда начинались большие экспедиции, а сегодня здесь начинается 
другой путь — путь семьи, в которой растет ребенок с тяжелым 
заболеванием. Сегодня под его опекой находятся 767 семей 
Московской области. Для многих из них хоспис стал вторым домом, 
где рядом всегда есть люди, готовые помочь.

общая сумма помощи

4 983 459,76 ₽
15 выездных бригад13 коек ГБУЗ МО «Московский 

областной хоспис 
(для детей)»
Коломенское подразделение 

ул. Речная 23, г. Коломна, МО 

+7 (496) 614-20-61 

ГБУЗ Московской области 
«Московский областной 
хоспис (для детей)»

ул. Центральная 1а, пос. 
Константиново, г.о. Домодедово

+7 (496) 792-98-18, доб. 114 40 коек

Выездная патронажная 
служба

Территория работы:  
вся Московская область

+7 (496) 792-98-17



Специализированое питание 
для пациентов — 2 653 772,80 ₽ «С „Бумажной птицей“ нас связывает уже не один 

год совместной работы, и за это время между нами сложилось 
настоящее партнёрство. Мы знаем, что всегда можем обсудить 
с фондом возникающие задачи и вместе найти решение. 
Благодаря такой поддержке хоспис может развиваться 
и создавать всё больше возможностей для детей, молодых 
взрослых и их семей. Спасибо за доверие, внимание и за то, 
что все эти годы вы рядом»

Закупили дополнительные продукты питания 
для пациентов стационаров

Работа выездной службы — 942 480 ₽
Предоставили топливные карты и закупили 
32 автомобильные шины

— Андрей Александрович Ишутин, главный врач ГБУЗ «МОХД»

Безопасность учреждения — 687 100 ₽
4,6%Обеспечили огнезащитную обработку деревянных 

конструкций кровли, ремонт системы оповещения 
и управления эвакуацией, а также разработку необходимой 
документации по вопросам безопасности

7%
3,6%

Комфорт детей и семей — 234 127 ₽ 18,7%
Закупили постельное бельё, прикроватные столики, 
проекторы звёздного неба и другие предметы 
для уюта палат

Праздники для детей и семей — 353 109,50 ₽
Аренда оборудования для игротеки, кейтеринг, 
новогодние сладкие подарки

Обеспечение работы хосписа — 180 000 ₽
Аренда склада, паллеты для хранения, антисептики

13,6%

52,5%



Выездная служба. 
Когда помощь приезжает домой.

Большинство детей получают паллиативную помощь дома — 
рядом с родителями и в привычной обстановке.


Чтобы это было возможно, работают выездные службы. 
Это не скорая помощь, которая приезжает только в экстренной 
ситуации. Команда специалистов регулярно навещает ребёнка: 
следит за его состоянием, помогает с лечением и уходом, 
консультирует родителей и решает возникающие проблемы.

Фонд уделяет особое внимание поддержке выездной службы: 
помогает оплачивать транспорт и топливо, ремонтировать 
автомобили, закупать оборудование и всё необходимое для 
работы.


Потому что помощь должна быть доступна не только в стенах 
хосписа. Она должна быть там, где живёт ребёнок.

В Московской области Это более

15
выездных 
бригад

767
детей, под опекой

>500 000
километров проехали 
автомобили выездных служб

12
кругосветных путешествий 
вокруг земли

Каждый километр — это путь к ребёнку, которому нужны 
регулярное наблюдение специалистов и поддержка, 

чтобы необходимая паллиативная 
помощь продолжалась и дома.



АНО «Детский 
и взрослый хоспис»
АНО «Детский и взрослый хоспис» — одна из крупнейших в России 
некоммерческих организаций, оказывающих паллиативную 
помощь детям и молодым взрослым. Специалисты организации 
оказывают семьям психологическую, досуговую, волонтёрскую 
поддержку — дома, в стационаре и на всех этапах жизни 
с тяжёлым заболеванием. Организация поддерживает 
паллиативные службы в регионах, делятся своим опытом 
с коллегами и создают методические материалы.

общая сумма помощи

12 238 912,53 ₽

11 218 680 ₽
поддержка работы организации
направили средства на уставную 
деятельность и закупку необходимых 
товаров

406 168,00 ₽
подарки для подопечных
помогли закупить новогодние и сладкие 
подарки для детей

499 011,19 ₽
оснащение
обновили оснащение Отделения социальной 
помощи и предоставили топливные карты 
для служебного транспорта

155 053,34 ₽
оплата аренды склада
где хранятся декорации, фотозоны 
и материалы для праздников



АНОО 
«Солнечный круг»
Тольятти | slkrug.ru

б-р Туполева, 6  
Тольятти, Самарская область

+7 (8482) 77-08-04

АНОО «Солнечный круг» с 2014 года помогает детям 
и подросткам с тяжёлыми нарушениями развития: 
организует обучение, развитие и комплексное 
сопровождение детей и их семей.

В 2025 году «Солнечный круг» получил предписание 
установить систему пожарного оповещения. 
Требование нужно было выполнить в короткий срок, 
а свободных средств у организации не было. 
«Бумажная птица» помогла закрыть эту срочную 
потребность и направила 235 000 рублей на систему 
оповещения, чтобы центр мог продолжать безопасно 
работать с детьми.

АНО «4ДОМА» — Тверской инклюзивный центр поддержки детей, 
молодёжи и взрослых. Организация оказывает социальные услуги 
людям с инвалидностью и помогает семьям, в том числе 
воспитывающим детей с тяжёлыми и неизлечимыми 
заболеваниями.

Поддержка организации — это вклад в людей, которые каждый 
день находятся рядом с детьми. В 2025 году девочке, 
нуждающейся в паллиативной помощи,  срочно понадобилась 
постоянная помощь няни. Фонд взял на себя оплату её работы на 
целый год — 292 832 рубля. Так у ребёнка рядом каждый день был 
человек, который мог о ней позаботиться.

АНО «4ДОМА» 
Тверь

ул. Можайского 60 к. 2, Тверь

+7 (952) 066-98-54





Жизнь 
складывается, 

когда ты не один



Помощь семьям
Тяжёлое заболевание меняет повседневную жизнь всей семьи, а вместе 
с ней постоянно меняются и потребности ребёнка.


Поэтому помощь должна быть не только системной, но и индивидуальной — 
учитывать состояние, возраст и обстоятельства конкретного человека.



Даже при наличии государственной 
поддержки у семьи возникают потребности, 
для которых нужно индивидуальное решение.

Ребёнок растёт — и оборудование нужно 
менять. На подходящее по медицинским 
показаниям специализированное питание 
возникает аллергия. Средства гигиены 
вызывают раздражение и приходится искать 
другие.

Адресная помощь 
начинается 
с конкретного 
человека  
и его потребностей. 

Специалист фонда вместе с семьёй разбирается, что ей 
необходимо и где это можно получить: какие меры поддержки 
предоставляет государство, куда ещё можно обратиться и чем 
может помочь фонд. Так семья получает не отдельную услугу, 
а решение, собранное под её реальные потребности.


Фонд оказывает адресную помощь семьям из Санкт-
Петербурга, Ленинградской и Московской областей, а также 
других регионов России.


Мы убеждены, что адресная помощь — это не только 
обеспечение семьи необходимыми вещами. Это 
сопровождение, которое помогает пройти через сложный 
период жизни, сохранить силы и быть уверенными, что рядом 
есть люди, готовые поддержать, подсказать и вместе найти 
решение в любой ситуации.



В 2025 г.

17 210 192,19 ₽
направил фонд на реализацию программы

227
семей получили 
адресную помощь

653 
раза была оказана 
поддержка



Жизнь 
складывается, 

когда её не ставят 
на паузу



Молодые взрослые
После 18 лет диагноз не исчезает, но система помощи меняется.


Молодые люди с тяжёлыми заболеваниями теряют привычную поддержку 
и сталкиваются с новыми барьерами.



Дети, которым мы помогаем, растут и становятся взрослыми.

Но после 18 лет меняется система 
помощи, а потребности человека 
не укладываются в возрастные границы.
Молодой взрослый может быть физически похож на ребёнка, 
иметь особенности когнитивного развития, нуждаться 
в привычном с детства оборудовании и постоянном уходе. 
Взрослая система не всегда учитывает эту специфику. 
Поэтому мы ищем решения, которые позволяют продолжать 
необходимую помощь с учётом не только возраста в паспорте, 
но и реальных потребностей человека.

В 2025 году фонд продолжил изучать, как меняется жизнь 
молодых взрослых и их семей после перехода из детской 
паллиативной системы во взрослую. В исследовании приняли 
участие 148 семей. Кому‑то из них 18, кому‑то 24 или 35. 
Но возраст в паспорте мало говорит о том, какая помощь нужна 
человеку, как он общается, что умеет, чего боится и что любит.

За цифрами разные люди

52% 41%49%
любят музыку

38%
 смотрят мультфильмы 
и видео на планшете

27%
любят рисовать 
и собирать конструкторы

19%
уверенно пользуются 
смартфоном или планшетом

никогда не оставались 
без родителей  
на лечении и реабилитации 

чувствительны к шуму 
и испытывают повышенную 
тревожность
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56%
23%

Наша позиция

После 18 лет помощь должна меняться 
вместе с потребностями человека, 
а не просто вместе с его возрастом
Исследование помогло глубже понять потребности молодых 
взрослых — от оборудования и ухода до социальной поддержки 
и общения. У 116 участников часть потребностей уже удалось 
закрыть, а данные стали основой для развития программы 
адресной помощи.


Следующий шаг: в 2026 году фонд продолжит работу  над 
созданием инфраструктуры помощи молодым взрослым в 
в Московской области.

Потребности человека меняются по мере взросления — 
и система паллиативной помощи должна меняться 
вместе с ними. Для молодых взрослых важны медицинское 
сопровождение и социальная поддержка, а также 
образование, работа, самостоятельность, общение 
и возможность жить настолько полно, насколько позволяет 
заболевание.

78%
молодых взрослых имеют 
выраженные двигательные 
нарушения

67%
постоянно нуждаются 
в помощи с одеванием, 
гигиеной и приёмом пищи

70%
семей не получают 
социальной помощи на дому

68%
говорят, что им нужен 
постоянный сопровождающий — 
социальный работник 
или волонтёр

37%
не выходят из дома — 
по состоянию здоровья 
или из-за отсутствия 
сопровождающего

37%
семей говорят, что денег 
не хватает 
даже на основные нужды 
или хватает только 
на базовые расходы

56% родителей живут 
с постоянной усталостью 
и переутомлением, ещё 23% 
описывают эмоциональное 
истощение и тревожность



истории подопечных

Мы с ним — 
ремесленники

Расскажи немного о себе?


Я в Пушкине уже второй раз, впервые был здесь осенью. 
Что о себе…Я родился и вырос в Санкт-Петербурге, учился 
в 22 школе на Пролетарской. Раньше занимался футболом, 
баскетболом, волейболом, у меня была довольно активная 
спортивная жизнь. Закончил 11 классов, потом отучился 
на мастера лозоплетения и сразу пошёл работать.

Вот это поворот. Плести — это же очень кропотливо, 
мне кажется. Так сложно…Как ты к этому пришёл?


Ну, мне всегда было интересно, я учился у мастеров 
и сам долго разбирался. Сначала мы изучали теорию, много 
практиковались, делали корзины разных форм и размеров. Их, 
кстати, можно использовать не только в качестве декора, 
но и в быту. Удобные штуки. Сейчас, правда, я приостановился, 
пока ничего не делаю, но надеюсь, что мы с моим мастером 
созвонимся и я продолжу.

Мы только что закончили играть 
в «Имаджинариум» с молодыми взрослыми, 
и Резо опять всех победил. До обеда оставался 
ещё час, поэтому мы решили поболтать о жизни, 
увлечениях и планах на будущее.



Насколько я знаю, лозоплетение или корзиноплетение — 
довольно древнее ремесло?

Да, и сложное. Тут нужна сила, на прутья надо нажимать, 
чтобы они ровно фиксировались, держали форму. Загибать, 
замачивать, скрещивать, иногда все это ломается. У меня 
все пальцы были красные, в ссадинах, порезах…Со стороны 
кажется, что этот процесс очень долгий и нудный, но если 
не отвлекаться, то, на одну корзину уходит от тридцати минут 
до часа.

Если бы у тебя была возможность выбрать одно дело на всю 
жизнь, что бы ты выбрал?


Я бы выбрал…Плести корзины или шить. Забыл сказать, что мне 
очень нравится шитье, правда со я школы этого дела не 
касался. В школе шил сорочки, сарафаны, однажды мой лучший 
друг попросил сшить костюм для своей сестры – я сделал.

Классический или карнавальный?

Для аниме-косплея. Друг прислал рисунок костюма 
и необходимые размеры, я нарисовал эскиз, всё разметил и сшил 
на швейной машинке. Все получилось!

Это прекрасно! Вы с другом до сих пор общаетесь?

Да, постоянно на связи! Я переписываюсь с ним, стараемся 
не теряться. Мы с ним оба ремесленники, он столяр, делает 
столы, стулья, комоды. А я плету.

Как проходят твои дни в стационаре хосписа?

Мне не скучно. Я рисую, участвую в мастер-классах, люблю 
решать всякие задачки и загадки на логическое мышление, 
стараюсь не забрасывать лозоплетение. К сожалению, сейчас 
нужного мне материала (прута) в наличии нет, поэтому 
я мастерю прутья из плотной бумаги и картона, пытаюсь делать 
что‑то из этого, чтобы не забывать. В конце февраля планирую 
пойти на занятие в швейную мастерскую, очень жду этот день. 
А ещё хочу провести в хосписе мастер-класс по лозоплетению 
для сотрудников и ребят.

Ты бы хотел дальше развивать своё ремесло или освоить 
что‑то ещё

Когда я учился плетению, у нас была олимпиада, на которой 
надо было сделать огромный комод из прута. Плетёный 
со всякими ящичками. Я уже такое мастерил, думаю, можно будет 
это продолжить. Довольно интересная штука, в которой 
тоже можно развиваться. Все впереди.

А ты ведь художник, Резо. Просто работаешь не красками, 
а с деревом. Что тебя вдохновляет?

Я просто люблю. Люблю плести и шить, мне нравится 
сам процесс. Я погружаюсь в себя, в свои мысли, мне спокойно. 
Иногда полезно побыть одному и сосредоточиться на себе.



Жизнь 
складывается, 

когда есть силы 
двигаться дальше



Проекты фонда
Потребности детей и семей не заканчиваются медицинской помощью и уходом. 
В жизни остаётся много другого: возможность добраться до лечения, исполнить 
мечту, учиться новому, путешествовать, встречаться с друзьями и просто быть 
частью обычной жизни. А ещё важно, чтобы общество видело в человеке с 
тяжёлым заболеванием прежде всего человека, а не диагноз.


Поэтому наши проекты такие разные. Но в центре каждого из них — человек: 
с его интересами, желаниями, мечтами и своей уникальной жизнью.



За 2025 год

Порой то, что важно ребёнку, находится за тысячи километров 
от дома. «Журавлик» помогает семьям добраться 
до федеральных медицинских центров — на обследование, 
лечение сопутствующих заболеваний или необходимые 
процедуры, а ещё отправиться в поездку ради исполнения 
мечты. Проект также помогает с перелётами донорам 
костного мозга и специалистам, когда их ждут в другом 
городе.

220
авиаперелетов

147
семей получили помощь237

поездок организовано

журавлик когда расстояние — 
не преграда.
Партнёры-перевозчики передают проекту благотворительные 
мили и километры, которыми мы оплачиваем основную 
стоимость поездок. Но топливные сборы и другие 
обязательные платежи фонд оплачивает самостоятельно. 
Поэтому для работы «Журавлика» важны денежные 
пожертвования — именно они позволяют оплатить ту часть 
поездки, которую нельзя покрыть баллами.

17
железнодорожных 
поездок

165
поездок 
для фондов-партнёров

45
для подопечных 
«Свет.дети»

64
для специалистов 
«Жизнь как чудо»

13
для доноров 
и курьеров РДКМ

5
для подопечных 
«Николаша»

38
для детей и специалистов 
НМИЦ онкологии им. Н. Н. 
Блохина



истории подопечных

Как летал  
железный Лев

Имя Тамерлан с тюркского переводится как «Железный Лев», и родители 
не случайно так назвали своего сына — это поистине храбрый львёнок, 
который выносит множество испытаний.


Осенью 2019 года вся семья с нетерпением ждала рождения мальчика. 
Во время беременности все шло хорошо: анализы и УЗИ были в норме, и ничего 
не предвещало беды. Тамерлан появился на свет ночью, а к утру его перевели 
в отделение реанимации новорождённых, где неонатологи боролись 
за его жизнь в течение двух недель, после чего перевели в отделение 
патологии ещё на две недели. Долгожданная выписка состоялась в конце 
декабря — мама и сын наконец‑то покинули больничные стены. Но всего 
через неделю у Тамерлана внезапно случился приступ, проявившийся 
болезненными мышечными спазмами.

«Когда нам озвучили диагнозы — церебральная ишемия, судорожный 
синдром — мы не сразу поняли их серьёзность, — признаются родители. 
— А через месяц случился первый эпилептический приступ. С тех пор 
мы почти не жили дома — только больницы, подбор лекарств, 
обследования… С 2020 года идёт борьба за жизнь нашего сына. Иногда 
кажется, мы уже перепробовали всё».


В 2024 году пятилетний Тамерлан был признан нуждающимся в 
паллиативной помощи. Мальчик страдал от тяжёлой мышечной спастики — 
постоянного болезненного напряжения, при котором невозможно 
расслабить мышцы. Из-за этого он буквально не мог спокойно лежать 
ни минуты. Семья обратилась в проект «Журавлик». Благодаря этой 
поддержке Тамерлан попал на консультацию в московскую клинику, 
где врачи предложили установить баклофеновую помпу. Это специальное 
устройство, которое постоянно подаёт лекарство, снижающее мышечное 
напряжение. В августе операцию провели успешно. В сентябре семья 
снова летала в Москву — на плановую заправку и настройку 
нейростимулятора. 


«Теперь мы можем спокойно жить, — делится папа Тамерлана. — Гуляем 
на улице. Конечно, сын ещё не сидит в коляске, но его уже не выгибает 
так сильно, как раньше. Даже стал чаще оставаться с бабушкой! 
Эти перемены — заслуга людей, неравнодушных к чужой беде. Спасибо 
вам огромное за то, что дарите детям шанс на своевременное лечение, 
а нам, родителям — надежду. За что все это происходит с нашим сыном? 
Каждый день мы задаём себе и Богу эти вопросы, надеясь, 
что все наладится. Мы не опускаем рук и верим в то, что произойдёт чудо, 
и наш маленький ангел поправится».



общество 
складывается с детства
Встреча с человеком, который живёт с тяжёлым 
заболеванием, часто вызывает неловкость: 
мы не знаем, как себя вести, что сказать, 
о чём можно спросить. «Школа жизни» знакомит 
школьников с миром детей с тяжёлыми 
заболеваниями и помогает увидеть главное:

болезнь — это часть 
обстоятельств жизни 
человека, но не сам 
человек.

У него есть характер, интересы, друзья, 
мечты и право быть частью общей жизни. 
Такой опыт учит общаться без страха 
и воспринимать различия спокойно 
и естественно.



За 2025 год

Проект объединил школы из разных регионов 
России и помог тысячам детей впервые 
задуматься о том, что быть рядом — это 
естественно.

850
школ стали 
участниками 
проекта

>560 000
школьников приняли 
участие в занятиях.

В 2025 проект «Школа жизни» продолжил 
расти: о нём рассказывали школы и 
образовательные учреждения, а к «Урокам 
добра» присоединялись известный 
спортсмен Андрей Кириленко и актриса 
Полина Трубенкова. Вместе с детьми они 
говорили о том, как общаться с людьми с 
тяжёлыми заболеваниями, почему возникает 
неловкость и как научиться видеть в первую 
очередь человека.



жизнь складывается 
из моментов, которые 
хочется помнить.
Проект «Мечты сбываются» существует уже 22 года, чтобы в жизни 
детей и молодых взрослых с тяжёлыми заболеваниями рядом 
с лечением и уходом оставалось место мечтам, новым впечатлениям 
и моментам, которые запоминаются надолго. Иногда мечта — 
это путешествие или встреча с человеком, которым давно 
восхищаешься. Иногда — колонка с любимой музыкой, удобное 
кресло, в котором можно читать, играть и отдыхать. Или щенок, 
который каждый день встречает в дверях.


За каждой такой мечтой стоит не просто подарок, а возможность 
сохранить полноту жизни, даже когда болезнь многое в ней меняет.


*Проект «Мечты сбываются» стартует каждый ноябрь 
и продолжается до весны следующего года. Поэтому 
в этом разделе мы подводим итоги сезона, 
завершившегося в 2025 году.

Видео о мечтах 
наших подопечных

>20 лет
существует проект

За 2025 год

306
мечт нашли своих благотворителей

9 065 307,66 ₽
собрали компании и частные 
благотворители, чтобы исполнить 
детские желания*

20
регионов России 
объединились в проекте



5 городов объединились ради мечты
Перед Новым годом сотрудники Avito 
из Москвы, Санкт-Петербурга, Казани, 
Самары и Тулы объединились, чтобы помочь 
исполнить мечты детей и молодых взрослых.

Благодаря им дети отправились в долгожданные 
поездки и получили то, о чём давно мечтали. 
Пять городов, сотни участников и одна большая 
команда волшебников, собравшаяся ради ребят 
и их желаний.

815
сотрудников

1 077 668 ₽
собрали на мечты 120+

мечт поддержали
50
из них осуществили 
своими силами

Мечты  
бывают разными

— Четверо детей обрели домашних питомцев


— 16 ребят встретились с людьми, которыми давно 
восхищались: артистами, музыкантами и блогерами среди 
которых Сергей Лазарев, Никита Кологривый, Dava и многие 
другие.


— 9-летний Гоша из Санкт-Петербурга впервые увидел китов 
на Териберке.


— 12-летний Ваня из Чебоксар побывал на Байкале.


— 21-летний Костя из Санкт-Петербурга впервые сел за руль 
настоящей фуры.


— 9-летний Жора из Санкт-Петербурга и 16-летний Карим 
из Москвы помогли создать первый в России комикс о донорстве 
костного мозга.



истории подопечных

Больше, 
чем подарок
Каждая исполненная мечта — это момент, 
который семья будет вспоминать долгие годы. 
Для кого-то именно после такой встречи 
появляется желание записаться в театральную 
студию. Кто-то впервые за долгое время начинает 
строить планы. А кто-то снова чувствует себя не 
пациентом, а ребенком.

Большой любитель динозавров и космоса, однажды Гоша 
увидел видео с Кольского полуострова, куда люди приезжают 
посмотреть на китов, и захотел непременно увидеть их 
вживую. О летнем путешествии на Териберку всей семьей и о 
маленьком полосатике нам рассказала Алена, мама Гоши.

«Больше всего Гошу покорили киты — он начал много рисовать 
и читать на эту тему, смотрел передачи, сам изучил все виды 
и подвиды этих животных, как они живут, чем дышат, и однажды 
просто сказал: „Мама, я хочу увидеть настоящих китов — 
не на картинке, а в живой природе!“ Когда начали искать, 
как и куда к ним добраться, оказалось, что ближе всего к нам — 
суровая и прекрасная Мурманская область, посёлок 
Териберка. Все так совпало, что в это же время 
нам предложили поучаствовать в проекте „Мечты сбываются“, 
и мы решили рискнуть».


«Если коротко – нам очень повезло!» — продолжает Алена. 
— «Комфортный полет, внимательный экипаж, вкусный обед и 
маленькие приятные подарки. Мы летели пару часов до 
Мурманска, а потом ехали еще 140 километров на машине до 
Териберки. Сначала за окном мелькал лес, потом он начал 
редеть, сменяясь лесотундрой с приземистыми деревцами, 
укутанными в толстые ковры мха. А потом открылась 
настоящая тундра! Безграничная, суровая и прекрасная.



И вот, мы здесь. Оставив чемоданы, сразу же отправились 
исследовать местность. Без планов и без гидов – наугад. 
Гуляя, мы нашли скелет кита, над нами пролетали вертолеты 
с туристами, а по поселку бродили лохматые местные псы, 
будто сошедшие со страниц сказок о Севере. На следующий 
день мы, наконец, вышли в открытое море. Наша группа плыла 
мимо скал и каменных островков; в пучине вод мелькали 
морские жители — говорят, это были морские свиньи. Капитан 
предупредил: в бухте китов может не быть, они свободны 
и непредсказуемы, но нам все-таки встретился малый 
полосатик, один из самых пугливых и осторожных видов! 
На третий день мы несколько часов гуляли по Мурманску: 
былина Семеновской набережной, видели памятник коту 
Семену — отважному путешественнику, преданному коту 
и народному герою.

«Как только поступила заявка, было 
понятно, что будет не просто. Мы долго 
разбирались в нюансах, искали 
подходящие варианты. Ясная картина 
поездки была видна всего за неделю 
до самолёта, и в этом нам очень помог 
благотворитель, благодаря которому 
мы смогли все организовать в сжатые 
сроки».

—  Арина Цыпич, координатор проекта 

«Несмотря на все трудности, это действительно того стоило. 
Семья постоянно присылала прекрасные фотографии и видео, 
рассказывала, как все проходит, и у меня было ощущение, что 
я путешествую вместе с ними. Теперь “киты” — одна из моих 
самых любимых мечт, которую нам удалось осуществить», — 
делится Арина.

Хочется от всего сердца поблагодарить людей, благодаря 
которым это путешествие стало возможным. Случилось 
полное погружение в иную реальность, где сбылась 
заветная мечта и открылась красота, о существовании 
которой мы даже не подозревали.



Жизнь 
складывается,



когда появляются 
новые возможности



Грантовые проекты, 
направленые 
на развитие системы 
паллиативной 
помощи

Фонд президентских грантов

В 2025 году фонд при поддержке государственных 
и частных грантодателей содействовал обучению 
специалистов, поддерживал молодых взрослых 
с тяжёлыми неизлечимыми заболеваниями и помогал 
их семьям.

В 2025 году фонд завершил проект, стартовавший годом ранее. Его цель — помочь социальным работникам увереннее сопровождать детей и взрослых с тяжёлыми неизлечимыми заболеваниями и их семьи.

Обучение по программе «Младшая медицинская сестра» прошли 64 социальных работника из Санкт-Петербурга, Ленинградской, Калужской и Московской областей. Ещё 62 специалиста прошли практику в Санкт-Петербургском детском хосписе и Московском областном хосписе для детей.


Для 24 руководителей организовали семинары по паллиативной помощи и взаимодействию медицинских и социальных служб.

Проект «Внедрение модели повышения компетенций и поддержки социальных работников»
Проект «Внедрение модели повышения 

компетенций и поддержки социальных 

работников»

Следующим этапом стало обучение врачей-педиатров — 

именно они первыми встречают детей, которым нужна 

паллиативная помощь.


В 2025 году фонд начал новый проект при поддержке Фонда 

президентских грантов на который было выделено  

8 025 716 ₽. Обучение прошел 151 педиатр из Санкт-

Петербурга, Московской, Калужской и Самарской областей. 

После теории они прошли практику на базе Санкт-

Петербургского детского хосписа и Московского областного 

хосписа для детей.


Чем раньше врач распознает потребность ребёнка 

в паллиативной помощи и расскажет семье о способах 

поддержки, тем быстрее он её получит.

8 025 716 ₽
ФПГ

1 200 000 ₽
депозит Такси на год 
+ 440 000 на доставки

3 900 000 ₽
Яндекс: Товары для НКО

2 500 000 ₽
PMI



Фонд «Помощь рядом»
В 2025 году сотрудничество фонда с социальным проектом 
Яндекса «Помощь рядом» вышло на новый уровень.  
По итогам конкурса фонд получил поддержку программы 
«Товары для НКО» на 3,9 млн рублей.


За год фонд на деньги гранта организовал 484 выдачи 
специализированного питания и средств гигиены. Это 
позволило обеспечить семьи самым необходимым, а 
собственные средства фонда направить на приобретение 
медицинского оборудования и помощь новым подопечным. 


В конце года фонд также был подключен к сервисам 
Яндекс Go. Благодаря Яндекс Такси и Яндекс Доставке удалось 
быстрее доставлять помощь семьям и организовывать поездки 
подопечных и специалистов 
без дополнительных расходов.

Общественный 
диалог и развитие 
системы
В 2025 году фонд делился накопленным опытом и участвовал 
в обсуждении решений для развития социальной сферы 
и паллиативной помощи.


На стратегической сессии по концепции развития Санкт-
Петербурга до 2035 года фонд вместе с представителями 
власти, бизнеса, науки, культуры и НКО обсуждал роль 
социальной сферы в городе будущего.

PMI
В конце 2025 года фонд получил 2,5 млн рублей на проект 
«Оказание комплексной помощи паллиативным больным в 
Санкт-Петербурге 2025–2026».  


Проект развивает поддержку молодых взрослых с тяжёлыми 
неизлечимыми заболеваниями и объединяет 
индивидуальное сопровождение семей, адресную помощь, 
изучение потребностей и обучение врачей первичного 
звена. Такой подход позволяет не только помогать 
конкретным семьям, но и последовательно развивать 
систему паллиативной помощи для молодых взрослых.


Эти проекты помогли подготовить специалистов, расширить 
поддержку семей и сделать паллиативную помощь молодым 
взрослым более доступной и своевременной.

На Петербургском международном экономическом форуме 
исполнительный директор фонда Павел Ткаченко участвовал в 
дискуссиях о сотрудничестве государства, бизнеса и НКО.
 

Весной в Московском областном хосписе для детей прошла 
конференция «Паллиативная медицина в здравоохранении 
Московской области. Новые подходы оказания паллиативной 
помощи детям». На ней фонд представил результаты проекта 
Фонда президентских грантов.    

Осенью на конференции «Развитие системы оказания 
паллиативной помощи детям» директор по развитию 
социальных проектов фонда Евгения Колоярцева представила 
опыт повышения квалификации врачей-педиатров.


Так практический опыт фонда стал частью 
профессионального диалога и помогает развивать систему 
паллиативной помощи.



В 2025 году мы старались вывести 
разговор о паллиативной помощи 
за пределы профессионального 
сообщества.

О «Бумажной птице» и её проектах рассказывали 
«Коммерсантъ», «Фонтанка», Lenta.ru, Т-Ж, 
«Российская газета», Агентство социальной 
информации, первый канал и многие другие медиа. 
В центре этих материалов были не только новости 
фонда, но и жизнь семей: как устроен ежедневный уход 
за ребёнком, зачем нужны мечты, с какими трудностями 
сталкиваются молодые взрослые и что на самом деле 
означает паллиативная помощь.


Проекты фонда выходили и за пределы медиа. 
«Школа жизни» вошла в образовательную повестку: 
информацию о проекте распространяли учреждения 
системы образования, а участниками и героями 
«Уроков добра» становились известные спортсмены 
и общественные деятели.

606
публикаций о фонде и проектов 
в СМИ, 256 из них — уникальные



Так коммуникации помогали решать две задачи: 
рассказывать о конкретных возможностях помощи

и делать саму тему паллиатива 
понятнее и ближе людям, которые 
раньше с ней не сталкивались.

Фонд начал работу над обновлением 
визуального образа. Вместе с командой 
креативного агентства Endy были 
определены основные направления будущей 
айдентики фонда.


2025 год стал для коммуникаций переходным: 
наряду с ежедневной работой фонд начал 
выстраивать более цельную систему, в 
которой информационная открытость, 
репутация, партнерства и фандрайзинг 
поддерживают друг друга.

Продолжили развиваться 
и собственные площадки фонда.

2,7 млн
просмотров во «ВКонтакте» 
набрали материалы за год

563 756
человек, составил охват «ВКонтакте»  
— на 17% больше, чем годом ранее. 



Паллиативная помощь включает не только 
медицину и уход, но и психологическую, 
социальную и духовную поддержку семьи. 
В ситуации тяжёлой болезни человеку особенно 
важно не оставаться одному со своей тревогой 
и надеждой.


1 октября 2025 года во всех храмах Русской 
Православной Церкви впервые прошли особые 
молитвы о детях с тяжёлыми заболеваниями, 
их родителях и врачах. День приурочили 
к празднованию иконы Божией Матери 
«Целительница». Теперь он будет проходить 
ежегодно.


Инициатором Дня особой молитвы стал протоиерей 
Александр Ткаченко — основатель «Бумажной птицы» 
и первого в России детского хосписа, сегодня 
председатель правления фонда «Круг добра». 
В 2025 году инициативу благословил Святейший 
Патриарх Московский и всея Руси Кирилл.

Духовная
поддержка

1 октября
день общей молитвы о здравии 
тяжелобольных детей и о даровании 
сил их родным и близким.



«Бумажная птица» организовала поездку подопечных семей из Санкт-Петербурга 
и Московской области в Москву. Дети и родители приняли участие в литургии 
и молебне в Алексеевском ставропигиальном женском монастыре, где хранится 
чудотворная икона Божией Матери «Целительница».


Так личная молитва каждой семьи в этот день стала общей — вместе с ними 
о детях, родителях и врачах молились православные по всей стране — 
от больших соборов до маленьких храмов.



Специальные 
события

май

июнь

Бегом с дневником
благотворительный забег

18 мая в Приморском парке Победы в четвёртый 
раз прошёл благотворительный забег «Бегом 
с дневником». Часть средств от продажи слотов 
направили подопечным фонда — детям и молодым 
взрослым с тяжёлыми неизлечимыми заболеваниями.

Приняли участие в Балтийском трейле «Белые ночи» 
— ежегодном спортивном событии от PushkinRun — 
забеге в поддержку хрупкой экологии Балтийского 
моря.

Балтийский трейл
Pushkin run 



июнь

июль

Дети. Книги. Петербург
благотворительный концерт 
в Доме книги в честь Дня защиты детей.

К 1 июня вместе с Домом книги провели 
благотворительную акцию «Дети. Книги. Петербург». 
Часть средств от продажи детских книг была 
направлена в поддержку подопечных фонда, а в самом 
Доме книги прошёл праздник для детей.


«В этом году, благодаря нашим добрым друзьям 
из благотворительного фонда „Бумажная птица“, 
праздник приобрёл особую теплоту и глубину, — 
отметила Крестина Матвеева, генеральный директор 
„Дома книги“. — Мы объединили усилия, 
чтобы не только подарить детям радость, но и помочь 
тем, кто больше всего в этом нуждается».

Медный всадник

Фонд впервые участвовал в ежегодном триатлоне 
«Медный всадник». В мероприятии приняли участие 
сотрудники и подопечные семьи.


«Каждый мой забег — это вопреки, но я очень люблю 
такие мероприятия и всегда бегу с мыслью о моем 
сыне Гоше. И о том, что он каждый день преодолевает 
трудности. В этот раз было очень тяжело бежать, 
было очень жарко, и в какой‑то момент я даже думала 
сойти с дистанции, но чудом пересекла финишную 
прямую. Надеюсь, в будущем мы вместе преодолеем 
эту дистанцию — Гоша будет на коляске, а я побегу 
рядом», - Александра, мама Гоши.



август

сентябрь

ЯгаФест

3 августа фонд «Бумажная птица» принял участие в 
фестивале театральных интермедий «ЯгаФест». 
Волонтеры и сотрудники организовали творческие 
мастер-классы для детей и взрослых, став частью 
праздника, собравшего сотни счастливых улыбок. 

В твоих руках
презентация комикса ко Всемирному 
дню донора костного мозга

Идею издания предложил Фонд «Центр развития 
донорства костного мозга», а визуальный язык помогла 
создать команда PushKeen.


Соавтором проекта стал Моххамад Карим, а мечта 
подопечного фонда «Бумажная птица» Жоры Лисевича 
о собственном комиксе также стала частью этой 
истории. Комикс простыми образами рассказал 
о донорстве, развеял мифы и показал, что каждый может 
стать героем чьей‑то истории.


После презентации прошла открытая дискуссия о роли 
искусства и креативных коммуникаций в разговоре 
на важные темы.



ноябрь ноябрь

с

Провели вместе с Домом книги литературно-музыкальный 
вечер с Андреем Ургантом в поддержку проекта «Мечты 
сбываются» — говорили о детских мечтах и о том, почему 
так важно помогать им сбываться.

Дворцовый, Троицкий и мост Бетанкура зажглись 
синими огнями — так Петербург встретил начало 22-го 
сезона проекта «Мечты сбываются» фонда «Бумажная 
птица».

литературно-музыкальный вечер в Доме книги
Андреем Ургантом

старт проекта
Мечты сбываются

декабрь

Оставайтесь на линии
благотворительный поэтический вечер 

Провели благотворительный поэтический вечер в поддержку 
проекта «Мечты сбываются»: петербургские поэты читали о 
любви и мечтах, а собранные средства помогли исполнить 
желания подопечных фонда.



Моменты можно 
замечать, 

и создавать 
вместе.




Партнёры, волонтёры 
и общественные проекты




Партнеры 
и благотворители
Системная поддержка
Многие компании - друзья фонда и другие постоянные 
партнёры поддерживают фонд из года в год — регулярными 
пожертвованиями или финансированием конкретных 
направлений.


Например, «Цифровые решения» уже несколько 
лет оплачивают работу поваров и других специалистов Санкт-
Петербургского детского хосписа.


Один из ключевых партнёров фонда — Avito. В 2025 году 
пользователи платформы через программу «Знак добра» 
направили около 2 млн рублей на дополнительное питание 
для стационаров детских хосписов Санкт-Петербурга. 
Компания поддерживала и другие проекты фонда, а зимой 
сотрудники Avito присоединились к «Мечтам сбываются».


«ТрансФин-М» помог приобрести технику для стационаров, 
оказать адресную помощь семьям и исполнить мечты детей. 
Сотрудники компании также ежегодно исполняют новогодние 
желания подопечных фонда.

В 2025 году фонд привлёк 

107 740 248,80 ₽
Из них 

45 815 608,76 ₽
поступили от компаний, 
включая грантовую поддержку

43 046 808,88 ₽
от частных благотворителей



Вместо корпоративных 
подарков — помощь
Компания «ИКАПЛАСТ» отказалась от корпоративной 
сувенирной продукции ко Дню строителя и направила 
1,5 млн рублей на поддержку детских хосписов. 
В ответ дети нарисовали для сотрудников 
поздравительные открытки.

Помощь как часть 
обычной жизни

Благотворительный фонд «Детский мир» и Huggies провели 
акцию «Ценим каждую ночь». Благодаря ей подопечные фонда 
получили противопролежневые матрасы, ортопедические 
подушки, одеяла и постельное бельё.


К благотворительным акциям присоединились Дом книги, 
Подписные издания, рестораны «Бахрома», кафе «Чешский 
трдельник», «Коржов» и кондитерская «Север-Метрополь». 
Часть стоимости книг, кофе, десертов и других покупок их 
посетителей становилась помощью детям и молодым 
взрослым с тяжёлыми неизлечимыми заболеваниями.

обращайте  внимание  на  

красоту,  доброту  и щедрость


нашего  мира !

Кириллу 12 лет, он юный одарённый художник и подопечный 

фонда «Бумажная птица». Кирилл рисует в технике пуантилизм — 

искусство точек, из которых рождаются целые миры. Такой талант 

в себе он открыл ещё в 5 лет, и теперь его работы вдохновляют 

сотни людей. Первая персональная выставка Кирилла прошла 

в 2021 году, а впереди — мечты о второй. Работы Кирилла 

для многих являются символом красоты и внутренней силы.

С 2003 года благотворительный фонд «Бумажная птица» помогает 

детям и молодым взрослым с тяжёлыми и неизлечимыми 

заболеваниями. Поддержать фонд можно перейдя по QR-коду.

Кирилл Бороздин, художник и подопечный 

фонда «Бумажная птица»



Цифровые платформы  
и частные 
пожертвования 200 000 ₽

собрала акция «Ёлка желаний» на подарки 
подопечным фонда в декабре

21 
сбор запустили 

5 767 890 ₽ 
cобрано всего

40
подопечных

18
сборов завершены

2 978 106 ₽
привлечено через сервисы банка

из них

977 305 ₽
от частных благотворителей 
по программе «Кэшбек во благо»

>1 000 000 ₽
перечислили участники ИТ-фестиваля 
«Сезон кода» 



Корпоративное 
волонтерство
В 2025 году команда «Лаборатории Касперского» вышла 
на благотворительный забег в поддержку подопечных фонда.


Вместе с «Газпром флотом» волонтёры подготовили подарки 
ко Дню защиты детей. Сотрудники компаний помогали благоустраивать 
учреждения в Санкт-Петербурге и Домодедово.


Сотрудники Great Wall Motor «Рус» и «Импорто» прошли «Школу 
жизни», чтобы больше узнать о паллиативной помощи и общении 
с детьми и молодыми взрослыми. А на Форуме волонтёров «Газпром 
нефти» команда фонда поделилась опытом сотрудничества бизнеса 
и НКО.


Для волонтёров мы вместе со специалистами подготовили пособие 
«Сила в балансе» — о профилактике эмоционального выгорания 
и восстановлении сил. А верификация фонда на платформе Добро.рф 
открыла новые возможности для волонтёров.


Так партнёрство выходит за рамки финансовой поддержки: 
сотрудники компаний знакомятся с фондом, включаются 
в его работу и остаются рядом.

Поддерживать фонд 
можно не только деньгами, 
но и временем, знаниями 
и личным участием.



Финансовые 
итоги 2025

Поступления

40%

Пожертвования физических лиц — 
43 046 808,88 ₽

18%

Пожертвования юридических лиц — 
31 595 870,56 ₽

Грантовая поддержка — 
14 219 738,20 ₽

Доходы от приносящей доход 
деятельности — 18 877 831,16 ₽

13%

Итого: 
107 740 248,80

29%



Расходы

41%
9%

Помощь учреждениям — 39 139 386,42 ₽

Помощь семьям — 26 850 654,35 ₽

Проекты и целевые мероприятия — 
8 212 473,30 ₽

Административно-хозяйственные 
расходы — 21 263 642,53 ₽

22%

28%
Итого: 
95 466 156,60



Планы  
на 2026 год

Услышать семьи по всей стране
Вместе с экспертами проведём 
исследование системы детской 
паллиативной помощи в 89 регионах 
России. Поговорим с родителями 
и специалистами, изучим региональные 
практики и соберём опыт, который поможет 
увидеть сильные решения и проблемы, 
требующие изменений. Находить тех, 

кому нужна помощь
В Тверской области продолжим выявлять 
детей, которым необходима паллиативная 
помощь, и развивать поддержку семей. 
Следующий шаг — запуск выездной службы, 
чтобы дети могли регулярно получать 
помощь специалистов дома.



Сделать молодых взрослых 
видимой группой
Один из главных фокусов года — молодые 
взрослые с тяжёлыми и неизлечимыми 
заболеваниями в Московской области.


Продолжим исследовать их потребности, 
рассказывать об их жизни и привлекать 
внимание к проблемам, которые возникают 
после перехода из детской системы помощи 
во взрослую.

Помогать детству случаться
В новом сезоне «Мечты сбываются» 
исполним 362 мечты детей с тяжёлыми 
и неизлечимыми заболеваниями.

Стать заметнее, 
чтобы тема стала заметнее
В 2026 году «Бумажная птица» представит 
новый фирменный стиль и новый сайт. Будем 
больше звучать, рассказывать истории 
детей, семей и молодых взрослых 
и понятным языком говорить о паллиативной 
помощи.


Продолжим создавать специальные 
проекты, которые говорят о паллиативной 
помощи без страха и жалости — 
через культуру, город, медиа и близкие 
каждому темы. Чтобы уменьшать дистанцию 
между людьми с диагнозом и без него.


Чем больше людей понимают, что такое 
паллиативная помощь и как живут ребята, 
которым мы помогаем, тем меньше вокруг 
этой темы страха и дистанции — и больше 
возможностей помочь.



Жизнь складывается из моментов. 
А помощь — из людей. 


Спасибо каждому, кто в этом году помогал, 
работал, поддерживал, исполнял мечты, делился 
временем, знаниями и вниманием.

Всё, что вы увидели на этих страницах, 
мы сделали вместе.


С любовью, 
Команда фонда «Бумажная птица»

Этот отчёт заканчивается, 
а жизнь продолжается.

Спасибо
что вы — её часть.



Контакты

Благотворительный фонд «Детский и взрослый хоспис „Бумажная птица“»

Адрес: 191186, Санкт-Петербург, ул. Казанская, д. 7А, лит. А, помещ. 9-Н, офис 7 
Телефон: +7 (812) 416-13-30 
E-mail: help.hospice@mail.ru 
Сайт: бумажнаяптица.дети 

Социальные сети

Telegram: @children_hospice 
ВКонтакте: https://vk.ru/kidshospiceru  
Rutube: https://rutube.ru/channel/39773168/ 

Связаться с нами

Помощь семьям / социальная работа: socialworker@kids-hospice.ru 
Партнёрства и фандрайзинг: fund@kids-hospice.ru 
Волонтёрство и корпоративные инициативы: volunteers@kids-hospice.ru 
Социальные проекты / профессиональное сотрудничество: project@kids-hospice.ru 
Общие вопросы: help.hospice@mail.ru 
«Мечты сбываются»: dreams@kids-hospice.ru 
PR и СМИ: pr@kids-hospice.ru  


Реквизиты

ИНН: 7813184766 
КПП: 784001001 
ОГРН: 1037828047003 
Расчётный счёт: 40703810127000003510 
Банк: ПАО «Банк „Санкт-Петербург“» 
Корреспондентский счёт: 30101810900000000790 
БИК: 044030790 
Подразделение банка: ПАО «Банк „Санкт-Петербург“», ДО «Приморский», Санкт-Петербург


https://vk.ru/kidshospiceru
https://rutube.ru/channel/39773168/

